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REQUEIRO a Vossa Exceléncia, na”forma regimental e depois de ouvido
Plenario. que seja enviado oficio desta Casa Legislativa a0 PREFEITO MuNiCipaYST®,
copias a0 SECRETARIO DE SAUDE, com copia deste Requerimento, onde explanarei sobre o
transtorno do espectro autista (TEA), as pessoas que convivem com ela e uma melhor atuagao
do Poder Publico Municipal na melhoria da vida desses cidaddos. uma vez se tratar de uma
reclamacao da comunidade e. principalmente. dos pais. familiares ¢ das proprias com autismo

JUSTIFICATIVA

Dando continuidade ao nosso trabalho em prol das pessoas com deficiéncia.
apresento hoje um requerimento voltado exclusivamente as pessoas com transtorno do
espectro autista (TEA) ou simplesmente autismo. Segundo informagdes obtidas na literatura
especifica sobre o tema. o transtorno do espectro autista (TEA) ¢ considerado uma sindrome
neuropsiquidtrica caracterizada por manifestagdes comportamentais acompanhadas  por
deficits na comunicagdo e interagdo social, padroes de comportamentos repetitivos e
estereotipados e um repertorio restrito de interesses e atividades. As anormalidades no
desenvolvimento também sdo caracteristicas do autismo. as quais podem ser detectadas nos
primeiros trés anos de vida e persistir até a idade adulta.

Dados epidemiologicos mundiais estimam que um a cada 88 nascidos vivos
apresenta TEA. que acomete mais 0 sexo masculino. No Brasil. em 2010. estimava-se cerca
de 500 mil pessoas com autismo. Existe. hoje um consenso na comunidade cientifica que o
TEA incide sobre 1% da popula¢do mundial.

O tratamento do TEA ¢é multiprofissional, envolvendo profissionais médicos,
psicOlogos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, psicopedagogos, fonoaudiologos.
educadores fisicos, nutricionistas. além de outros profissionais como musicoterapeutas.
terapeutas holisticos. arte educadores e outros, compondo um olhar integral sobre a saude da
pessoa com TEA e sua familia. Os desafios vao desde o diagnéstico precoce, onde devem ser
considerados  todos os aspectos do desenvolvimento infantil e os transtornos desse
desenvolvimento. A abordagem terapéutica deve contemplar seus aspectos psiquicos no que
tange os sentimentos, pensamentos e formas de se relacionar com as pessoas e seu ambiente.
Para uma atengdo integral as agdes devem estar articuladas entre a assisténcia a saude.
servigos de protegdo social e de educagio.

Na Paraiba. atualmente existem poucos servigos de saude para tratamento
especializado dos transtornos de desenvolvimento globais e autismo. Destaca-se que mesmo
entre 0s servigos existentes verificamos lacunas na proposta terapéutica que considerem a
integragao do individuo em seu contexto biopsicossocial inserindo a familia como elemento
central de abordagem e integragao social.
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Em  Cabedelo, muitas familias sequer sabem o que ¢ o transtorno. sem
informagdo ¢ sem saber o que fazer, ndo raro depararmo-nos com maes deprimidas. ansiosas
ou sob forte estresse emocional cronico, apds receber o laudo de TEA. Sofrem ainda pela falta
de informagdo sobre tratamentos ou por ndo conseguir atendimento adequado para os filhos.
Essas circunstancias fazem com que a familia de pessoas com TEA acabe por adoecer
conjuntamente e promover uma dinamica familiar disfuncional.

Faz-se necessaria uma abordagem humanista, multidisciplinar ¢ biomédica.
buscando fazer a crianga reconectar com os processos de desenvolvimento paralisados pelo

transtorno. a partir de um trabalho ludico, destinado a recuperar os movimentos espontianeos
da vida.

Por um carinho da sorte. Cabedelo conta com a atuagdo do Instituto
Revertendo o Autismo — IRA. constituido como Organiza¢do Social Civil de Interesse
Publico. ¢ uma pessoa juridica de direito privado. sem fins lucrativos. ¢ dura¢do por tempo
indeterminado e tem por finalidade a promog¢do de saude na preven¢do. no tratamento e na
reabilitagdo de pessoas com transtorno de desenvolvimento global e autismo. além de orientar
pais. maes e familiares quanto a melhor forma de tornar eficaz o tratamento e a reabilita¢do
destas pessoas.

O IRA tem como atividades o grupo de educagdo em saude com mdes. pais.
familiares e cuidadores. a alimentag¢do saudavel ¢ apoio a agricultura familiar. a pratica de
atividades fisicas e o “brincar”™ como essencial para o desenvolvimento infantil, a musica ¢
arte estimulando os sentidos, as orientagdes terapéuticas. Para tanto. conta com apoio
voluntario de equipe multidisciplinar (médicos, advogados, nutricionistas, fisioterapeulas,
psicologos, professores etc.).

Atualmente. ja conta com varias historias de sucesso. com evolugdes rapidas ¢
extremamente positivas dos pacientes que se socorrem do apoio do IRA.

Por esse motivo, requeiro que o Sr. Prefeito dedique um tanto da sua atengao
como gestor e ser humano para esta nobre causa.

E, O REQUERIMENTO.

Plenario “Luiz bDE GOES™, em 07 de agosto de 2018.
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